TÜNETEK ÉS PROBLÉMÁK	
Milyen ízületi tünetei vannak?
a) Fájdalom
b) Merevség
c) Duzzanat
Mennyire súlyosak az ízületi problémái?
a) Enyhe
b) Súlyos
c) Nagyon súlyos
Milyen mértékben korlátozza az ízületi probléma a mindennapi tevékenységeit?
a) Kevésbé
b) Mérsékelten
c) Erősen
Milyen testrészeket érintenek az ízületi problémái?
a) Felső végtagok
b) Alsó végtagok
c) Csípő és környéke
d) Nyak
e) Váll

EGÉSZSÉGÜGYI ELŐZMÉNYEK
Vannak-e korábbi vagy jelenlegi egészségügyi problémái, amelyek befolyásolhatják a kiegészítő választását?
a) Igen
b) Nem
c) Nem biztos
Szed-e más gyógyszereket vagy kiegészítőket jelenleg?
a) Igen
b) Nem
Tapasztal-e más egészségügyi problémákat, amelyek befolyásolhatják az ízületi támogatás szükségességét?
a) Igen
b) Nem
c) Nem biztos
Hogy reagált korábbi ízületi támogatási kiegészítőkre vagy kezelésekre?
a) Jó eredmények
b) Közepes eredmények
c) Rossz eredmények
d) Nem volt ilyen
Van-e bármilyen étrendi vagy életmódbeli preferenciája, amely befolyásolja a kiegészítő kiválasztását?
a) Van
b) Nincs
Van étrend-kiegészítőkkel szembeni intoleranciája vagy allergiája?
a) Van
b) Nincs
ELKÖTELEZETTSÉG ÉS PREFERENCIÁK
Mennyire elkötelezett a rendszeres szedés vagy kezelés mellett?
a) Nagyon
b) Inkább igen
c) Nem biztos
Milyen típusú étrendkiegészítőt preferál?
a) Kapszula/tabletta
b) Injekció
c) Nincs preferencia
Hogy állsz az orvosi konzultációhoz és szakértői véleményhez?
a) Rendszeresen konzultálok
b) Időszakosan konzultálok
c) Nem szoktam konzultálni

VÁRT EREDMÉNYEK ÉS SÜRGŐSSÉG
Mennyire sürgős az ízületi problémád kezelése?
a) Nagyon sürgős
b) Közepesen sürgős
c) Nem sürgős
Milyen eredményeket vársz a kiegészítőtől?
a) Gyors eredmények
b) Hosszú távú támogatás
c) Mindkettő fontos
Mennyire fontos számodra a költség és hajlandó vagy-e magasabb összeget költeni az ízületi támogatásra?
a) Nagyon fontos, nem tudok sokat szánni étrendkiegészítőkre.
b) Fontos, de bizonyos mértékben rugalmasan állok hozzá.
c) Nem fontos, bármennyibe kerülnek a termékek, kifizetem.

DEMOGRÁFIAI ADATOK
Hány éves?
a) 18-30 éves
b) 31-50 éves
c) 51 éves vagy annál idősebb

Kérem adja meg a nemét!
a) Férfi
b) Nő
